MAMY APETYT NA WIECEJ

Kurczak supreme kukurydziany, jajko poszetowe gotowane w wirze w towarzystwie

ciekawych dodatkéw i francuskiego sosu, skradto serce juroréw V Ogélnopolskiego
Turnieju Kucharskiego w Poznaniu. Hasto tegoroéznej imprezy organizowanej
w szkole im. J. J. Sniadeckich w Poznaniu brzmialo »Jaja w asyscie miesa”
Natalia Walczak, podopieczna Andrzeja Golabka, popisowe danie przygotowata w niecale
trzy godziny. Prywatnie marzy o swojej malutkiej knajpce. Najlepiej w stonecznej Hiszpanii.
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Jak to si¢ wszystko zaczelo z turniejem? W koricu preza. Niewiele ludzi o niej styszato. Dlatego kazdego roku
w tym roku to juz piqta edycja. dopieszczamy ten turniej, zeby byt jeszcze lepszy.

Andrzej Golgbek, szef kuchni, juror Ogdlnopolskiego

Turnieju Kucharskiego w Poznaniu: Od samego po- Dzisiaj jest to znana impreza. Jak sie Wam to udato?
czatku sercem i glowg calego turnieju jest Malgorzata Pewnie zabrzmi to bardzo banalnie, ale najlepszym spo-
Mager. To wlaénie Ona koordynuje prace i panuje nad sobem na to, zeby konkurs by na takim poziomie, bylo
wszystkim. Na samym poczatku byta to bardzo mata im- zaproszenie do udziatu w nim profesjonalistéw. Dzisiaj
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$3 to znani i szanowani szefowie kuchni, ktorzy zrobili

z tego konkursu tak rozpoznawalng impreze. Jurorami
konkursu sa Wojtek Wojtkowiak i Marcin Szwak. Z roku
na rok dobieramy kolejnych szeféw kuchni, ktérzy nie
tylko zgodzili si¢ na udziat w samym turnieju, ale takze
na ksztalcenie miodych kucharzy.

Pewnie znane twarze pozwalajq na zbudowanie jesz-
cze mocniejszej pozycji turnieju.

Oczywiscie, ze tak! I wszyscy o tym doskonale wiedza.

Jest to nie tylko zacheta dla uczestnikéw konkursu, ale
takze dla sponsor6w i partneréw tego ambitnego projektu.
Dzigki temu mozemy zagwarantowaé i dobry poziom
imprezy, ale takze fantastyczne nagrody. '

No to jest to duiy sukces.

Zuzanna Szmyt — dyrektor i nauczyciele ze szkoly przy
ulicy Warzywnej w Poznaniu sg bardzo zadowoleni z tego,
co udalo nam si¢ zbudowac przez te wszystkie lata. Ja czuje
jeszcze pewien niedosyt. Caly czas pracujemy wspolnie

z kolezankami i kolegami nad tym, zeby bylo jeszcze lepiej.
Chcemy poméc miodziezy i skrdci¢ im droge wejécia do
wielkiego $wiata kulinarnego. Mamy apetyt na wigcej.

Co byto w tym roku do wygrania?

Calkiem sporo mieliémy tych nagréd. Nagroda glowna jest
jednak najbardziej atrakcyjna. W koncu zwolnienie z egza-
minéw zawodowych i staze w renomowanych poznanskich
restauracjach to nie lada gratka.

Lubisz prace z mlodziezq?

Ja to wprost uwielbiam! Ale muszg si¢ od razu przy-
znac, ze jestem bardzo wymagajacy. Po pierwszym

dniu potrafie oceni¢, czy ktos dobrze gotuje i to kocha.
Umiem rozpozna¢ i docenic talent. Czgsto trafiajg do
mnie uczniowie, ktorzy sg prawdziwymi ,, nieoszlifowa-
nymi diamentami”. O wybér najlepszych uczni6w, ktérzy
trafiaja pod moje skrzydta, dba Marta Kazmierska. To
prawdziwa przyjemnos¢ pracowaé z ambitnymi, mlo-
dymi ludZmi, ktérzy kochajg to, co robis.

Kto trenuje z uczniami przed turniejem?
Zazwyczaj 83 to juz szefowie kuchni lub nauczyciele
z danej szkoty.

A ile majq czasu na przygotowanie?

Trzy miesigce przed konkursem spotykamy sie i ustalamy,
co bedzie tematem przewodnim kolejnego turnieju. Do-
piero wtedy przekazujemy informacje, z jakimi produk-
tami przyjdzie si¢ zmierzy¢ miodym kucharzom. Podczas
dwudniowego turnieju sprawdzamy wiedze teoretyczng

i praktycznag.
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To Pani udalo si¢ zdobyé pierwsze miejsce w turnieju.
W ktérej jest Pani klasie?

Natalia Walczak, laureatka turnieju: W trzeciej klasie
kucharskiej. W tym roku koricze szkote zawodows i chce
kontynuowa¢ nauke w technikum.

Jak dtugo sig Pani przygotowywala do konkursu?
Rowne trzy miesigce. Jak tylko dowiedzialam sie, jaki bedzie
temat konkursu, zaczelam trenowad z Andrzejem Golabkiem.

Co Pani zaserwowala, ze skradla Pani serca juroréw

i podium?

Kurczak supreme kukurydziany, jajko poszetowe gotowane
w wirze, jarmuz, ziemniaki opalane, wcze$niej gotowane

w cukrze, do tego sos francuski na bazie wina i §mietany oraz
zel jajeczny.

Brzmi pysznie. lle razy musiala Pani przygotowaé
swoje danie, zeby dojéé do takiej perfekeii?
Trzy.

Tylko tyle? A zmieniata co$ Pani w trakcie przygotowan?
Tak. Poczatkowo miato by¢ wigcej ziemniakéw, ale wowczas
nie zmiedcitabym si¢ w wymaganiach zwigzanych z grama-
turg dania.

A co bylo najtrudniejsze?
Zdecydowanie jajko poszetowe gotowane w wirze.

Jak sie je robi, zeby wyszly takie pickne, jak na
turniejach?

Ja wlewatam jajko bardzo ostroznie tuz nad taflg spokojnej
i juz zagotowanej wody. Caly czas zmniejszatam moc plyty
indukcyjnej i mieszatam przy tym lyzeczka bialko w jajku.
Woda jest przyprawiona octem i solg, a jajko na koniec wyj-
muje si¢ delikatnie lyzka cedzakowa.

A gdzie wybiera sig¢ Pani na staz?

Mam dwie opcje i zamierzam skorzystaé z obu. Chce posze-
rzaé swoje horyzonty i zdoby¢ do$wiadczenie. Nie ukrywam,
ze z utgsknieniem czekam na poluzowanie obostrzen i marze
o tym, zeby jak najszybciej rozpoczad staz.

Jakie ma Pani plany i marzenia?

Chce zrobi¢ tytul technika i zda¢ mature. Pézniej naturalne
bedg dla mnie studia wyzsze. A jedli pyta mnie Pani o moje
dalsze plany i marzenia, to zdecydowanie jest to wlasna
knajpka. Najlepiej w stonecznej Hiszpanii.

I tego Pani zycze! A Andrzejowi kolejnych diamentéw
do oszlifowania.
Dzigkujemy bardzo. §
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